Primeira Associag@o de Diabéticos do Brasil com a missao de propor e requerer direitos das pessoas com diabetes para cooperar com a satde publica brasileira.
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Edicao de 29 de setembro de 2022 — revisada.

A Associacao Carioca dos Diabéticos — ACD, juntamente
com outras Associa¢oes de Pessoas com Diabetes do Estado
do Rio de Janeiro, infra-assinadas, a saber Associacdao dos
Diabéticos da Lagoa (ADILA), Associacao de Diabéticos de
Tangua (ADIFAT), Associagdo de Diabeticos de Duque de
Caxias (ADIDUC), Associagao de Diabetes de Nova Iguacu (ADINIG),
Associacao de Diabéticos Infanto Juvenis e Adultos do Lions Clube
(ADIJAL), Associacao de Diabetes Infantil de Sao Jodo de Meriti (ADIM),
Associacdao de Diabéticos de Belford Roxo (ADIBEL), Associagcdo de
Diabéticos Infantil de Sao Francisco de Itabapuana (ADISJFI), Grupo de
Diabéticos da Regido dos Lagos e a Assessoria de Diabetes dos Lions Clubes

do Distrito LC1, todas localizadas no Estado do Rio de Janeiro, exercendo
seus direitos constitucionais para participagdo e controle social do SUS —
Sistema Unico de Saude, ap6s sete reunides de trabalho online realizadas nos
dias 16, 23 e 30 de agosto € 06, 13, 20 € 27 de setembro de 2022, transmitidas
ao vivo pelas redes sociais para acesso publico, quando foram debatidas as
necessidades das pessoas com diabetes e de suas associagdes, com a unica
finalidade de colaborar com a satide publica brasileira, em consonancia com
a Lein°® 13.895, de 30 de outubro de 2019 que Institui a Politica Nacional de
Prevenc¢ao do Diabetes e de Assisténcia Integral a Pessoa Diabética e demais
leis complementares, vém se manifestar publicamente a todos os
interessados, com énfase aos parlamentares, gestores dos sistemas de saude,

conselheiros de saude, ao poder executivo € a i

urgentes reivindicacoes:
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REINVIDICACAO 01

Implantar o NEPS — Nucleo de Educacao Permanente em Saude (PNEPS) instituida pela
portaria GM/MS n° 198/2004 e suas diretrizes pela portaria GM/MS n°® 1996/2007,
conforme estabelecido pela Politica Nacional de Educacdao Permanente em Saude, que
tem como publico alvo os profissionais da saude, em todos os municipios que ainda nao
o fizeram e aperfeicoa-lo com uma padronizagdo curricular minima de 60 horas,
incluindo o tema Educacdo em Diabetes ao Paciente, com avaliagdo de presenca e
aproveitamento para emissao de Certificado de Qualificacdo a ser emitida pela SES-RJ
aos profissionais de satlde como Educadores em Diabetes.

REINVIDICACAO n° 02

Fazer Projetos de Lei, na esfera municipal, estadual e federal, que permitam o uso dos
espagos publicos em comodato gratuito para as Associagdes de Pacientes com Diabetes,
sem finalidade lucrativa, para realizar suas atividades visando a prevengdo e educacao
em saude para os pacientes e seus familiares.

REINVIDICACAO n° 03

A regulamentagdo e implementacao da Lei n® 9.336 de 16/06/2021, conhecida como a
Lei da Hemoglobina Glicada, pela Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro
visando identificar as pessoas com pré-diabetes, diabetes em tratamento adequado e
diabetes sem tratamento adequado para fins epidemiologicos e a¢des preventivas. Fazer
um Projeto de Lei a semelhanca deste, na esfera federal.

REINVIDICACAO n° 04

Apoiar a aprovacao do Projeto de Lei Federal 6042/2005 que tem como objetivos
legalizar e regulamentar a profissdo do(a) poddlogo(a) e inseri-los como profissionais
de saude nas unidades basicas de satde com a finalidade de preven¢ao das amputagdes
do pé diabético.

REINVINDICACAO n° 05

Constituir no Programa de Diabetes do Ministério da Saude, a nivel dos Nucleos de
Apoio a Saiude da Familia (NASF), as Brigadas do Diabetes, com seus membros
“qualificados em Educagdo em Diabetes”.
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REINVIDICACAO n° 06

Propor um Projeto de Lei, na esfera municipal, estadual e federal, que permita as
atividades das Associacoes de Pessoas com Diabetes sem fins lucrativos, na Unidades
dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), para que possam atuar no apoio a
prevencao e educagdo do diabetes para pacientes e seus familiares.

REINVIDICACAO n° 07

Expandir as campanhas educativas governamentais para o consumo de alimentos
saudaveis para a populagdo em geral, conforme prevé o Guia Alimentar para a
Populagdo Brasileira, segunda edigdo, publicado pelo Ministério da Saude em 2015,
seguindo as recomendagdes da OMS e estabelecer uma reducdo das tributacdes dos
alimentos in natura e minimamente processados para a preyénc¢do da obesidade, que ¢
atualmente o maior fator de risco para o diabetes.
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ENCONTRO ZOOM
Associacdes de Pessoas com Diabetes do R]

> 2022
% AGOSTO, 16/23/30 © 920h. C s
SETEMBRO, 06/13/26/27 Conheca as Associacoes de Pessoas com
Layratura de Carta Publica para aprovacao Diabetes do Estado do Rio de Janeiro

nos Conselhos Municipais'de Satide. E a
participacao popular nas politicas publicas
de satudejgarantida por lei.

Coordenagdo: ACD e ADIDUC e ADIFAT
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